


Mulheres
no Brasil

TRABALHO, AUTONOMIA E
DESIGUALDADES

As mulheres sido maioria da populacido

e exercem papel central na economia,
nas familias e nas comunidades.

Ainda assim, tém menor participagao
no mercado de trabalho, assumem

a maior parte das tarefas de cuidado
ndo remunerado, estdo mais expostas

a informalidade e enfrentam mais
barreiras no acesso a protecdo social.

1 8-y 7Y da populacéo brasileira é

formada por mulheres.

LX) é a participacdo feminina no
mercado de trabalho, ante 73,2%
entre os homens.

N1 G150 de empresas
brasileiras sdo lideradas por mulheres -
39,7% do total.

horas semanais sdo dedicadas
pelas mulheres ao trabalho doméstico
e de cuidados, ante 11,7 horas entre os
homens.

> ¥4W do trabalho doméstico
remunerado é realizado por mulheres.
Dessas trabalhadoras, 68% sao negras e
76% nao tém carteira assinada.
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Aprisionamento
feminino no Brasil

DESIGUALDADES NO
SISTEMA PENAL

O sistema prisional foi historicamente
estruturado sem considerar as
especificidades das mulheres. O
encarceramento feminino afeta as
familias, amplia vulnerabilidades e
pode aprofundar desigualdades de
género e violagdes de direitos.

estabelecimentos penais femininos, 108 mistos e 1.125
masculinos no Brasil.

mulheres privadas de liberdade em
estabelecimentos penais ou em prisdo domiciliar, com ou
sem monitoragao eletrénica.

¥4 das mulheres privadas de liberdade tém entre 18 e 34
anos e 62% sao negras.

PANX 7Y sao maes: das 33.488 mulheres em
estabelecimentos penais no 2° semestre de 2025, 15.247
tinham filhos.

m desses filhos(as) estavam em estabelecimentos penais.

[0 [R:F7Y é a taxa de ocupacdo em unidades femininas, um
déficit de 2.139 vagas.

LY 478 foi o crescimento da populacao prisional
feminina desde 2000, ante 220,2% da masculina.

L L% 47 foi 0 aumento de mulheres em celas fisicas entre
2024 e 2025 - 4 mil mulheres a mais nos estabelecimentos

penais.

das mulheres presas respondem por delitos
associados ao trafico de drogas.

Fontes: Sisdepen



NORMATIVAS E
ORIENTAGCOES

QUE EMBASAM A

POLITICA

Lei de Execucdo Penal
(LEP): exige estrutura para
gestantes e puérperas,
além de creches

Politica Nacional de
Atencido as Mulheres
Presas e Egressas
(PNAMPE): diretrizes
para o encarceramento
feminino e atengdo as
mulheres egressas

Habeas Corpus
coletivo n° 143.641/
SP: substituicdo da
prisdo preventiva
por domiciliar para

gestantes, lactantes e

maes de filhos(as) de

até 12 anos de idade ou

com deficiéncia

v/ PENA
Y susta

considera questdes de
género na privagao

de liberdade

Habeas Corpus

STJ n° 920.980/SP:
reconhece cuidados
maternos com
recém-nascidos como
trabalho para fins de
remicdo de pena

1984 2014 2018 2025
@ @ @ @ @ @ L —@ o>
1988 2010 2016 2021 2023
Constituicdo Federal: Regras de Bangkok: Lei n° Resolucdo CNJ Resolucdo CNJ
cumprimento da pena énfase na adogéo de 13.257/2016, n° 369/2021: n° 492/2023:
em estabelecimentos medidas diversas da Marco Legal procedimentos estabelece
distintos de acordo prisdo para mulheres da Primeira paraa a adocdo da
com o sexo e Infancia — substituicao Perspectiva
permanéncia com assegura da privacao de Género nos
os filhos durante espacos de de liberdade julgamentos do
o periodo de convivéncia de gestantes, Poder Judiciario
amamentagao familiar na maes, pais e
privagéo de responsaveis
liberdade por criangas e

pessoas com
deficiéncias



pe s pect |Va O Pena Justa Mulheres considera

desigualdades de género, raga, territério e

d e g enero No condi¢ao socioecondmica para enfrentar
Pena J usta violagdes que atingem mulheres e maes ao

longo do ciclo penal.

FOCOS DE ATUAGAO

 Identificacdo e monitoramento
Aprimorar registros e produzir dados sobre as mulheres
nos sistemas de justica criminal e prisional.

» Tratamento legal adequado
Qualificar decisoes e assegurar a aplicacao das
medidas previstas para mulheres, gestantes, maes e

.m““'”””lm responsaveis.
.ll‘““rmﬂ - . Ambiénciaeinsergﬁo sociplaboral

Adequar unidades femininas e mistas e ampliar
oportunidades de trabalho, renda, educagao e cultura.

« Cuidado e convivéncia
Garantir o direito de cuidar e de ser cuidada,
fortalecendo vinculos familiares e comunitarios.



Acoes
estruturantes

1 PORTA DE ENTRADA
(( ) CENTRAL DE _
) REGULACAO DE VAGAS

Listas especificas de unidades femininas e mistas,
com atencgao a gestantes, criangas e situagées
previstas na Resolucéo CNJ n° 369/2021 e no HC
coletivo n° 143.641 (STF).

Priorizacdo das medidas diversas da prisdo:
fortalecimento das Audiéncias de Custédia, Servigo
APEC e Centrais Integradas de Alternativas Penais.







3 EDUCAGCAO E CULTURA

Horizontes

Culturais

Arte com pessoas privadas.
de liberdade e egressas do
sistema prisional

Ampliagcdo do acesso a educacgio, a leitura e a
cultura por meio de:

e CUrsos presenciais e EaD;

e ensino superior;

o educacao profissional, cientifica e tecnolégica;
 oficinas, clubes de leitura e contagao de histoérias;

e garantia de remicdo de pena conforme a Resolugao
CN3J n° 391/2021.
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CUIDAR

4 POLITICAS DE CUIDADO E SAUDE

Atencio integral a saide da mulher no sistema prisional,
com consultas em ginecologia e obstetricia e atendimento
infantil dentro e fora das unidades (Marco Legal 1° Infancia — Lei
13257/16) em parceria com Rede d'Or e Fiocruz.

Higiene e dignidade
Distribuicao de absorventes, itens de higiene, enxovais e fraldas.

Seguranca alimentar
Alimentagao equilibrada e saudavel, com atengao especial a
gestantes e lactantes.

Esporte
Fomento a praticas esportivas e agdes formativas nas unidades
prisionais femininas e mistas.

Contato com o mundo exterior

Qualificagao das visitas materno-infantis e da comunicacao
com familiares por meio de visitas virtuais (complementares as
presenciais), da criagao de bibliotecas infantis, da gravagcado de
histérias para filhos e filhas e do recebimento de mensagens
gravadas.



Integracdo do Sistema de Justica

Integragcdo com Ministério Publico, Defensoria Publica,
OAB e Conselhos da Comunidade e qualificagdo do
atendimento técnico-juridico nas unidades.

Trabalho e economia do cuidado
Construcao de parametros para que o trabalho
doméstico e de cuidados possa ser considerado para
remicao da pena (HC STJ n° 920.980).

Prisdo domiciliar e monitoracgdo eletrénica
Revisao de processos para avaliar medidas menos
gravosas, inclusive em casos relacionados a Lei de
Drogas, e garantir o cumprimento da Resolugdao CNJ n°
369/2021 e do Habeas Corpus Coletivo n° 143.641/SP.

Acesso a informacdo
Totens para consulta processual nas unidades prisionais.

L3 ~
Mutirao
Mutirdo processual penal com foco em mulheres.




6 DADOS E CAPACITA(;,’&O PARA
TRANSFORMAR POLITICAS

Painel Pena Justa Mulheres

Dados para monitorar os impactos do
encarceramento feminino e acompanhar as
acoes do Plano a partir das perspectivas de
género, raga, territério e outros fatores.

Formacao e capacitacdo

Plano pedagdgico sobre encarceramento
feminino e capacitagdes para magistratura,
policia penal e demais profissionais das unidades
femininas e mistas.

Fortalecimento da PNAMPE

Atualizacdo da Politica Nacional de Atencao as
Mulheres em Situagao de Privacdo de Liberdade
e Egressas.

Disseminacao de praticas
Compartilhamento de experiéncias nacionais
e internacionais para qualificar a atuagao nas
unidades femininas e mistas.



REALIZAGAO
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