Anexo I

Pedido de prorrogacao de prazo para implementaciao da Resolu¢io CNJ n° 487/2023
1 - ESPECIFICACAO DO PEDIDO

a) Informe o periodo adicional necessario para a devida implementagdo das medidas pendentes
de implementacao:

24 meses para os prazos previstos nos Art. 16, 17 e 18 da Resolucio CNJ n°487/23.

b) Apresente a justificativa que demonstra a indispensabilidade da prorrogacao solicitada:

A presente solicitacdo de prorrogacdo do prazo estabelecido pela Resolugdo CNJ n°
572/2024 ¢ motivada por fatores que tém impactado a implementacdo das diretrizes da Politica
Antimanicomial do Poder Judicidrio no estado de Mato Grosso, conforme dispostas na
Resolugdo CNJ n° 487/2023. Apesar dos esforcos significativos para o cumprimento das
obrigagdes no prazo original, identificamos a necessidade de um periodo adicional para concluir
adequadamente as etapas essenciais e garantir o cumprimento pleno dos objetivos propostos.

Entre as principais razdoes que justificam a indispensabilidade da prorrogacao,
destacamos:

Escassez de Equipes Multidisciplinares e Profissionais de Saude Mental: A
implementagdo dos Planos Terapéuticos Singulares (PTS) e a execucdo das medidas de
desinstitucionalizagdo demandam o envolvimento de equipes compostas por profissionais de
saude mental, psicélogos, assistentes sociais, médicos psiquiatras e outros especialistas. No
entanto, a indisponibilidade de recursos humanos qualificados, especialmente em regides do
interior, tem dificultado a conclusao dessas etapas no prazo estabelecido.

Dificuldade na Elaboraciao de Fluxos e Protocolos de Atendimento: A constru¢do de
fluxos de atendimento integrados entre o Poder Judiciario, o Sistema Unico de Saude (SUS) e
outras entidades envolvidas ¢ uma etapa essencial para a execugdo das diretrizes previstas. Esse
processo tem se mostrado complexo, pois exige a harmoniza¢do de procedimentos, definicao
clara de responsabilidades institucionais e a capacitagdo de equipes em todos os niveis. A criagdo
de fluxos bem estruturados demanda tempo adicional para garantir uma implementagdo eficaz.
Este processo ja foi iniciado e o que se percebe € a importancia da construcao destes fluxos junto
a0s servigos que o executarao.

Desafios estruturais, Distancia Geografica e Limitacoes Logisticas: A realidade
geografica extensa e diversificada do estado de Mato Grosso impacta no cumprimento dos
prazos, especialmente no atendimento a pacientes localizados em areas remotas. A distancia
entre municipios e a falta de infraestrutura de transporte dificultam o acesso a servigos de saude



especializados e comprometem a execugao de atividades de reabilitagdo psicossocial em meio
aberto.

Auséncia de Servicos de Referéncia no Interior: Em varias regides do interior, ha uma
insuficiéncia de servigos de saide mental e de unidades ambulatoriais capazes de acolher
pacientes desinstitucionalizados ou mesmo que apresentem necessidade de atendimento em
satde mental em algum momento do ciclo penal, conforme prevé a Politica Antimanicomial. A
auséncia desses servicos compromete o planejamento de altas hospitalares seguras e a
continuidade do tratamento fora do ambiente de internacdo, aumentando a necessidade de
articulacdes locais que demandam mais tempo para serem efetivadas.

Periodo de transicao nos municipios: as mudangas de administragdo municipal devido
as elei¢des de 2024 tendem a impactar a continuidade das articulacdes iniciadas no final desta.
Sendo assim, o tempo adicional busca contemplar também a articulagdo junto aos servigos onde
houver necessidade.

Mudanca de paradigmas: Os paradigmas historicos relacionados a manicomializagdo e
a institucionalizagdo de pessoas com transtornos mentais ou defici€ncias psicossociais
representam desafios significativos para a implementagdo de uma politica antimanicomial efetiva
nas diversas esferas e servigos envolvidos. A perpetuacdo da logica da periculosidade, que
associa essas condicOes a ameaga a ordem social, ainda configura uma barreira a qualificacdo
profissional e a promo¢do de uma atencdo integral e humanizada. Superar essas perspectivas
exige esforcos coordenados de sensibilizacdo e formacao continua, ancorados em uma visao de
intersetorialidade e respeito aos direitos humanos.



PLANO DE ACAO DETALHADO

Ac¢ao 1: Instituicdo ou participacio em Comité Estadual Interinstitucional de
Monitoramento da Politica Antimanicomial - CEIMPA ou Grupo de Trabalho - GT

Meta da acao: Instituir CEIMPA — Mato Grosso
Status da acao

As discussdes sobre o tema foram iniciadas ainda em 2021, a partir da realizagdo do
Webinario “Direito Penal e Satde Mental: construindo uma politica antimanicomial” e
posteriormente a criagdo do Grupo de Trabalho Interinstitucional em Satide Mental. A partir da
publicacdo da Resolu¢do CNJ n°487/23, prevendo a criagdo de instdncia para monitoramento, foi
entdo alterado o GT para CEIMPA — Comité Interinstitucional de Monitoramento da Politica
Antimanicomial do Poder Judiciario de Mato Grosso foi instituido através da Portaria n® 02/2024
— GMF/TJMT, publicada em 05/06/2024.

Composicao: representantes do TIMT; GMF-MT; Corregedoria Geral da Justica (CGJ-
TIMT); Geréncia de Custodia do Férum da Comarca de Cuiaba; Procuradoria Geral de Justica de
Mato Grosso; Ministério Publico Estadual; Defensoria Publica de Mato Grosso; Secretaria
Estadual de Satilde/CIAPS Adauto Botelho; Secretarias Estaduais de Seguranca Publica, Adjunta
de Administragdo Penitenciaria; Assisténcia Social; Secretarias Municipais de Saude de Cuiaba e
Varzea Grande; Conselhos Regionais de Psicologia, Servico Social e Enfermagem; Conselho
Estadual de Politicas sobre Drogas; Faculdade de Direito da UFMT; Escola de Satide Publica de
Mato Grosso e Escritorio Social de Cuiaba.

Nao foram realizadas reunides regulares do CEIMPA enquanto grupo na sua totalidade,
no entanto as agdes desenvolvidas e mencionadas ao longo deste plano contou com a
participagdo ativa das instituigdes e seus representantes indicados a partir de articulagdes
especificas e em outros espagos. Entende-se pela necessidade de, a partir dos avangos
identificados, sistematizar a atuacdo do Comité enquanto instdncia de implementagdo e
monitoramento da Politica no estado.

Por fim, importante mencionar a integracdo do CEIMPA, a partir de representante
indicado, como membro do Comité Estadual de Politicas Penais de Mato Grosso, instancia
interinstitucional responsdvel pela elaboracdo do Plano Estadual Pena Justa, conforme
determinagdo do STJ no ambito da ADPF 347. Entende-se que a atuacdo do CEIMPA interessa
ao CEPP, dada a relevancia da discussdo para a qualificacdo do ciclo penal, no enfrentamento
aos maus tratos e tortura e do estado de coisas inconstitucional do sistema prisional brasileiro.



Realizar reunides periodicas CEIMPA

. Janeiro/25 | Dezembro/25 | GMF/TIMT e EAP
para monitoramento deste Plano

Estabelecer indicadores e formato de

. Janeiro/25 | Margo/25 CEIMPA
monitoramento
Definicdo de Comissao/GT para
) . . Dezembro/
discussdo ¢ atuacdo nos casos de 24 Margo/25 CEIMPA

desinstitucionalizagao

Contexto e observacoes:

A Assembleia Legislativa de Mato Grosso — ALMT, a partir de iniciativa do Dep. Carlos
Avalone, criou a Camara Setorial Tematica (CST) Saude Mental e Atendimento Psicossocial na
rede de saude publica em 2023, com os objetivos:

* chamar aten¢ao para o reconhecimento da causa do sofrimento por problemas mentais e
da imperativa necessidade de promog¢ao de saide mental para todos, especialmente no mundo
pos-pandemia da COVID.

« identificar a fragilidade do sistema de saude mental em Mato Grosso

» construir agenda de fortalecimento do sistema de atengdo de saide mental para todos
em Mato Grosso, em articulagdo com os distintos atores publicos e ndo governamentais.

Em 2024, ap6s avangos significativos nas atividades promovidas pela CST, foi aprovada
a Camara Setorial Tematica sobre a Efetivagao da Politica de Saude Mental em Mato Grosso,
para continuidade das atividades de fortalecimento da Rede, promocgao e atengdo da satide mental,
especialmente nos temas relativas a Satide mental das criangas e adolescentes, dos idosos,
qualificacdo dos profissionais do SUS em satide mental e na construcdo e melhoria da qualidade
do atendimento dos demais componentes da RAPS (leitos psiquidtricos em hospitais, unidades
de atendimento a saude mental, instalacdo de CAPS IV AD em Cuiab4, dentre outros).

Destaca-se a integragdo do GMF/TIMT a esta Camara, a partir da participa¢do da Juiza
auxiliar Dra. Suzana Ribeiro e da equipe multidisciplinar do GMF em diversas reunides, visitas e
outras articulagdes realizadas, o que contribuiu para o diagnéstico e uma discussdo ampliada
sobre a satde mental no estado, que também possa alcangar o publico previsto pela Resolugao
487/23.



Ac¢ao 2: Revisao dos processos de medida de seguranca da Unidade da Federacao
Meta da acao: Revisar todos os processos de medida de seguranca de Mato Grosso
Status da acao

Em outubro/2024 havia 36 pacientes em cumprimento de medida de seguranca de internagao,
sendo 10 no CIAPS Adauto Botelho e as demais em unidades prisionais em 12 (doze)
municipios de Mato Grosso. Sdo considerados casos prioritarios, especialmente as pessoas em
unidades prisionais, uma vez que esta situacao viola o Art. 13, §1° da Resolugao CNJ n°487/23
devido a necessidade do tratamento se dar em espaco adequado para este fim. Dos 12 (doze)
assistidos da EAP recolhidos em unidades prisionais, 04 (quatro) possuem incidente de
insanidade mental instaurado e, portanto, aguardam a conclusdo de laudo pericial que indique a
inimputabilidade e, portanto, a condig¢@o de paciente mental em conflito com a lei.

Entende-se ainda que, embora as que estejam submetidas a tratamento no CIAPS Adauto
Botelho, considerado hospital de referéncia, também ha necessidade de revisdao para avaliar a
possibilidade de extingdo ou mudanca para o regime ambulatorial, especialmente daquelas
internadas por longo periodo.

Acerca dos 36 (trinta e seis) pacientes relacionados, em Novembro/2024, foi possivel
identificar 02 (dois) casos com indicagdo para insercdo em regime ambulatorial, 02 (dois) casos
pendentes de informag¢do do CIAPS Adauto Botelho e 01 (um) caso com PTS colacionado ao
feito.

No tocante a promog¢ao da desinstitucionalizagdo, cumpre destacar a parca adesdo do
sistema de justica aos ditames da Resolucao 487, do CNJ. Dentre os possiveis fatores elenca-se a
fragilidade a RAPS nos municipios e a auséncia de elabora¢do de PTS que possam refletir a
efetiva possibilidade de acolhimento dos pacientes no territorio.

Expedicdo de oficio aos magistrados
orientando a reandlise dos
PEP/processos criminais, com vistas a
elaboracdo de PTS que envolva atores
locais da RAPS, EAP e, quando
necessario, curadoria compartilhada

Jan/2025 Abril/2025 GMF

Realizagdo de reunido com os

magistrados competentes para analise

dos processos criminais/PEP para Fev/2024 Abril/2025 GMF/CEIMPA
apresentacdo da Acdo e plano de

trabalho



Monitoramento da elaboragao de PTS e
juntada aos processos/PEP

Apresentagdo de resultados maio/2025

Contexto e observacoes:

A reandlise dos processos e executivos de pena que envolvam pacientes mentais em
conflito com a lei e a promoc¢ao da desinstitucionalizagdo nos termos da Resolucdo CNJ 487,
demandara articulagdo com os magistrados dos municipios de referéncia, RAPS e protegao social
local. A articulagdo com atores da rede de servigos para mapeamento das agdes foi iniciada,
como mencionado no presente documento, com as reunides periddicas de representantes do
CEIMPA. O processo de articulacdo com os magistrados, compreenderd ainda a realizagdo de
uma reunido para apresentacao da acao e do presente plano de trabalho.

Acao 3: Articulacio com as instituicOes parceiras para elaboracio dos Projetos
Terapéuticos Singulares (PTS) de todas as pessoas em medida de seguranca e/ou em
privacao de liberdade em HCTPs ou congéneres, com ou sem a medida extinta, da Unidade

da Federacao
Meta da acio: Atualizacio ou elaboracio de 100% de PTS

Status da acao

Defini¢ao de Comissao/GT
elaboragdo de PTS e atuagdo nos
casos prioritarios
(desinstitucionalizacao)
Elaboragdao de PTS em 100% dos
processos criminais/PEP
envolvendo pacientes mentais em | Jan/2025 Abril/2025
conflito com a lei, recolhidos em

unidades prisionais comuns

Elaboragao de PTS em 100% dos

executivos de pena de medidas

de seguranca na modalidade Jan/2025 Abril/2025
internagao, recolhidos no Posto

II, CIAPS Adauto Botelho

Dezembro/24 | Abril/25

jan/2025 abril/2025

CEIMPA/GMF

GMF

CEIMPA

GT/EAP

GT/EAP/CIAPS
ADAUTO
BOTELHO



Contexto e observacoes:

Dos casos apresentados pela EAP afetos a pacientes com transtorno mental em conflito
com a lei, foi identificado 01 (um) PTS, nos exatos moldes do art.2°, VI, da Resolugdo CNJ
487/2023.

Ac¢ao 4: Elaboracao de fluxo para a porta de entrada a partir da audiéncia de custodia

Meta da acao: Elaborar, validar e disseminar fluxo estabelecido para a porta de entrada na
Capital e interior.

Status da acao

A partir de mobilizagdo do GMF/TIMT enquanto coordenador do CEIMPA - Comité
Interinstitucional de Monitoramento da Politica Antimanicomial do Poder Judiciario, foram
promovidas 5 oficinas interinstitucionais entre Agosto e Novembro/2024, voltadas para a
constru¢do de fluxos de atendimento eficientes para pessoas com transtorno mental ou
deficiéncia psicossocial, incluindo questdes relacionadas ao uso e abuso de alcool e outras
drogas/de substancias psicoativas, com destaque inicial para a porta de entrada, ou seja, as
Audiéncias de Custodia.

A partir de metodologia participativa, as oficinas promoveram um espago de didlogo e
articulacdo entre profissionais de diversas areas, gestores e representantes de institui¢des e
servicos que atuam na Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), rede socioassistencial, servigos
penais, Defensoria Publica, entre outros.

Durante as oficinas, foram discutidos os desafios e as necessidades do atendimento a
pessoas acometidas por transtorno mental ou deficiéncia psicossocial em conflito com a lei,
buscando alinhar as praticas as diretrizes da Politica Antimanicomial e da Resolugdo CNJ n°
487/23. A metodologia adotada enfatizou a troca de saberes e experiéncias, promovendo a
corresponsabilizacdo e a articulagdo intersetorial, visando a constru¢do de fluxos de atendimento
integrados, humanizados, eficazes e resolutivos. Foram discutidos exemplos de casos, a atuacao
e incumbéncia de cada servigo, iniciativas em andamento, boas praticas e, principalmente, os
desafios.

Dentre os principais desafios identificados: a inadequagao do atual fluxo (desatualizado)
de atendimento a saide mental ao publico em conflito com a lei, considerando as especificidades
apresentadas no ambito das audiéncias de custodia, a estruturagdo dos servigos especialmente no
interior e o estigma relacionado as pessoas com transtornos mentais.

Além disso, foi observada que as diferentes modalidades e determinagdes judiciais de
encaminhamento para atendimento e internagdo e fluxos processuais também geram duvidas aos



profissionais de saude e outros servi¢os quanto aos procedimentos que devem ser adotados a
partir de cada caso no ambito dos servigos da rede. Tal cenario ndo impacta isoladamente as
questdes de saude mental, mas sobremaneira as pessoas com questdes de saide mental,
uso/abuso de substancias psicoativas e situacao de rua e outras vulnerabilidades.

Encaminhar orientagoes e
recomendacdes aos diversos atores
envolvidos acerca do fluxo previsto
para as Audiéncias de Custodia

Dezembro/24 | Fevereiro/25 GMF/TIMT

Alinhamento sobre procedimentos e

inharn e GMF/TIMT
oricitagocs —a - screm - encaminhadas | o o o bro/24 Margo/25

para magistrados junto a Corregedoria CaGJ

— revisar proposta de provimento

Validacdo do fluxo criado pelo . .

CEIMPA Janeiro/25 Abril/2025 CEIMPA
Realizacao de eV?nto para divulgacgdo Taneiro/25 Maio/25 CEIMPA e
do fluxo e procedimentos parceiros

Monitoramento do fluxo estabelecido | Janeiro/25 Dezembro/26 CEIMPA

Elaboragao de material informativo /
orientacdes sobre os  principais Margo/25 Julho/25 CEIMPA
conceitos e fluxos definidos

Ac¢ao S: Elaborac¢ao de fluxo e metodologia para a desinstitucionalizacio das pessoas em
medida de seguranca que ainda estejam em presidios comuns, estabelecimentos, alas ou
instituicdes congéneres de custodia e tratamento psiquiatrico

Meta da acdo: Elaborar, validar e implementar fluxo e metodologia em relacio a
desinstitucionalizacdo das pessoas que estio em medida de seguranca em unidades
prisionais e no CIAPS Adauto Botelho (que tenham indicacio para extin¢io ou mudanca
do tratamento para modalidade ambulatorial).

Status da acio

A partir de mobilizagio do GMF/TIMT enquanto coordenador do CEIMPA - Comité
Interinstitucional de Monitoramento da Politica Antimanicomial do Poder Judiciério iniciou uma
série de oficinas para elaboragao dos fluxos, conforme previsto pela Resolugdo. O foco inicial foi



a elaboragdo para a porta de entrada e a proxima etapa sera a elaboragdo para os casos de
desinstitucionalizagdo, considerando a mobilizagdo da rede ja realizada para este fim.

Além disso, foram mapeados os municipios onde constam pessoas ainda em unidades
prisionais, o que permite uma articulagao direcionada para as especificidades inicialmente destes
casos prioritarios.

Destaca-se que outras agodes e articulagdes no ambito estadual (como a promovida pela
Camara Setorial Tematica da Assembleia Legislativa de Mato Grosso tem colaborado para
identificar as necessidades estruturais e de qualificagdo da RAPS, cuja fungdo impacta
sobremaneira na implementagdo das acdes de desinstitucionalizagao.

Realizar revisio dos

rocessos e elaboracao de CEIMPA
P ¢ Outubro/24 | Abril/25 RAPS
PTS dos casos mencionados i
Parceiros

com prioridade

Elaborar plano de

desinstitionalizagdo para os

casos de extingdo da Setembro/24 Abril/25 CEIMPA
medida de seguranca ou

mudanca de modalidade

Monitoramento dos casos

e .. Outubro/24 Dezembro/26 CEIMPA
de desinstitucionalizacao

Ag¢ao 6: Elaboracio de plano para implanta¢io ou qualificacio das Equipes Conectoras,
Equipes Multidisciplinares Qualificadas e/ou EAP

Meta da acao: Ampliacio e Fortalecimento e qualificacio da equipe EAP-Desinsti.
Status da acao:

Apesar dos esforcos para impulsionar o credenciamento da equipe EAP Desinst no estado,
equipe esta que possuia dois vinculos (profissionais cedidos pela SESP e outros contratados pela
SES), o mesmo ndo ocorreu em virtude da dificuldade de contratacdo de profissional psiquiatra,
conforme os requisitos da legislagdo propria.

Além disso, houve reorganizacdo dos profissionais, sendo que aqueles que eram cedidos
pela SESP retornaram a suas fungdes de origem, o que impacta na capacidade de atendimento e



funcionamento do Servigo, que ¢ responsavel atualmente pelo acompanhamento das medidas em
todo o estado.

Discutir estratégias para
ampliacao e credenciamento da

Janeiro/25 Julho/25 CEIMPA
equipe EAP Desinsti ou equipes Anetro o
conectoras
5st‘abele'(czlerd parcerlils com CEIMPA
vemdades contes Janeiro/25 | Julho/25 GMF
institui¢des para qualificagdo e SES

fortalecimento da equipe EAP

Acao 7: Elaboracio de proposta de formacio sobre o tema

Meta da acdo: Plano de qualificacio técnica de equipes e servicos atuantes no Aambito da
Politica Antimanicomial.

Status da acao

Atualmente, a formagdo sobre saude mental e atencdo psicossocial no sistema prisional
encontra-se em estagio de planejamento e desenvolvimento no Estado de Mato Grosso.
Especificamente, foi proposta a criagdo de uma Especializagio em Satide Mental e Atencao
Psicossocial no Sistema Prisional, em articulagdo com a Escola de Satde Publica, que ainda
aguarda execugdo efetiva e defini¢do de cronograma.

Ac¢do pendente de implementacdo ou melhorias: Embora a especializagdo esteja em fase
inicial de estruturacdo, com reunides realizadas pelo GMF/TJMT para alinhamento do projeto, a
acao requer:

e Formalizagdo do programa pedagdgico: Ajustes para assegurar que o conteudo esteja
alinhado as diretrizes da Resolugcdo CNJ n° 487/2023 e as demandas identificadas nas
unidades prisionais.

e Planejamento do cronograma de execucdo: Definicdo de datas e estratégias de
mobilizagdo para inicio da capacitacdo, previsto para 2025.

e Envolvimento de publicos estratégicos: Inclusdo de policiais penais e equipes
multidisciplinares na formacdo, em resposta as lacunas levantadas nas oficinas e reunioes.

e Monitoramento continuo: Estruturacdo de um sistema para avaliar o impacto das
formagdes € sua contribuicao na efetivacao da Politica Antimanicomial no estado.

Essa agdo, portanto, ainda ndo foi plenamente implementada, mas apresenta avangos
significativos em sua concepg¢ao e articulagdo interinstitucional.



A partir das acdoes em andamento ou planejadas, destaca-se a Especializacdo em Saude
Mental e Atengdo Psicossocial no Sistema Prisional — Escola de Saude, cuja previsao de
implementagao esta sendo verificada para 2025, com apoio do GMF/TIMT. Além disso, esta em
andamento o desenvolvimento de cursos de qualificagio e protocolos a partir da Area Técnica de
Satde Mental (SES-MT), visando aprimorar as praticas e os protocolos de atendimento.

Propostas a serem articuladas/implementadas: proposta de curso para realizacao junto a
ESMAGIS, sendo definida a programacgao e o Plano Pedagdgico voltado para magistrados e
servidores; proposta de formagao para a Escola Penal, em parceria com a Escola de Satde, com
foco na sensibilizacdo e capacitagdo de policiais penais sobre a temdatica. Outra agdo importante
em planejamento ¢ o evento interinstitucional para a promogdo da Politica Antimanicomial e
divulgagdo dos fluxos, com o objetivo de integrar diferentes atores e ampliar o entendimento
sobre a politica.

Realizagdo de atividade

formativa/formagdo continuada CEIMPA
para magistrados e servidores Fevereiro/25 Junho/25 GMF/TIMT
sobre saude mental, fluxos e caJ

demais procedimentos

Especializacdo em Saude mental

Escola de

Atenga i ial fi iro/25 D bro/26 .
e‘ encao ‘p‘s100ss001a para o evereiro ezembro Satide/Apoio GMF
sistema prisional

lificaca
Cursos de quali 102.1g:ao~e ) Area técnica/SESMT
protocolos e capacitacao para Fevereiro/25 Dezembro/26 GMF
policiais Penais
Elaboragao de Plano de
Educacao Permanente em
Politicas Penais e Judiciarias, GMF
1de Mental e Assisténci iro/2 Maio/2

Saude Mental e Assisténcia Janeiro/25 aio/25 ESMAGIS

Social para orientag¢do acerca da
Politica Antimanicomial do
Poder Judiciario

Contexto e observacoes:

O GMF/TJMT realizou reunides com a Escola de Saude no intuito de alinhar e colaborar
com proposta da Especializacdo em Satide Mental e Atencao Psicossocial no Sistema Prisional,
buscando incrementar a proposta a partir das diretrizes da Resolugdo n°487/23. Para um breve
levantamento das necessidades e desafios das equipes de saude prisional atualmente, foi proposta
uma reunido conjunta com profissionais da Escola de Saude e unidades prisionais da capital e



interior, que apontou a importancia do envolvimento nao apenas das equipes multidisciplinares
(ou psicossociais) das unidades prisionais e servigos penais, mas também dos policiais penais.

Além disso, ao longo das oficinas realizadas e recomendacdes construidas, destaca-se a
énfase para a necessidade de qualificacdo de todas as equipes envolvidas no atendimento as
necessidades previstas pela Resolugdo, especialmente se considerados os estigmas e marcadores
sociais que atravessam o publico-alvo destas acdes.

As reunides conjuntas evidenciaram a necessidade de consolidar um programa formativo
alinhado as diretrizes da Resolucdo n° 487/23, garantindo que todos os atores institucionais
compreendam o papel da Politica Antimanicomial na promog¢do de direitos humanos e na
desinstitucionaliza¢do. Especial atencao foi dada a inclusdo de policiais penais no processo
educativo, reconhecendo sua relevancia na mediacdo didria entre seguranca, saude e assisténcia
social. Adicionalmente, as recomendacdes construidas nas oficinas destacaram a urgéncia de
superar estigmas que historicamente marginalizam pessoas em conflito com a lei, sobretudo
aquelas com transtornos mentais. Assim, o fortalecimento de competéncias técnicas e relacionais
nas equipes ¢ visto como fundamental para assegurar um atendimento humanizado, inclusivo e
eficaz, em consonancia com os principios de dignidade e inclusdo social que sustentam a
Resolucdo. A qualificacdo visa ndo apenas aprimorar as praticas técnicas das equipes envolvidas,
mas também sensibilizar os profissionais para os desafios éticos e sociais que atravessam o
publico-alvo dessas agoes.

Portanto, o sucesso dessa acdo depende de uma articulagdo continua entre institui¢des e
setores, de modo a transformar a formacdo em um instrumento estratégico para consolidar os
avangos da Politica Antimanicomial no Estado de Mato Grosso e promover impactos concretos
no sistema prisional e na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).

Por fim existem pontos de destaque identificados, que precisam de prazo para serem
alcancadas:

1. Necessidade de Qualificagdo Abrangente: Observa-se a caréncia de formagao das equipes
multidisciplinares e policiais penais, especialmente quanto as diretrizes da Politica
Antimanicomial e ao manejo dos estigmas sociais associados as condi¢des de saude
mental e vulnerabilidades presentes no sistema prisional.

2. Metodologia Participativa: Durante as oficinas realizadas, foi enfatizada a troca de
saberes entre profissionais de diferentes areas, promovendo um espago de articulagdo e
corresponsabilizagdo interinstitucional.

3. Impacto Esperado: O fortalecimento de programas de qualificagdo, como o curso de
especializagdo, e eventos interinstitucionais pretende ampliar a adesdo a politica,
reduzindo a estigmatizagdo e promovendo fluxos de atendimento mais integrados e
resolutivos.



A iniciativa esta alinhada aos artigos da Resolucdo n°® 487/2023, que orientam a
promocao de praticas restaurativas e medidas terapéuticas no sistema prisional, priorizando a¢des
de desinstitucionalizacdo e acesso a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).

Essa agdo reafirma o compromisso do Poder Judicidrio em fortalecer uma politica
antimanicomial estruturada, com base nos principios de direitos humanos e nas diretrizes
estabelecidas por normativas nacionais € internacionais.

Acao 8: Expansao e/ou habilitacio de servicos da Rede de Atenciao Psicossocial — Raps de
Mato Grosso

Meta da acdo: Aumento no niimero de servicos de referéncia, especialmente no interior.
Status da acao:

A articulagdo com a SES se deu desde o principio das A¢des do GMF, com a implantagao
do GT Intersetorial, e mais intensificada com a implantagdo do CEIMPA. A equipe da SES
frequentemente se dispde a participar de reunides de articulagdo e alinhamento. Trouxe
importantes contribuigdes durante as oficinas de construcao do fluxo de atendimento e internacao
na RAPS para pessoas com transtorno mental ou deficiéncia psicossocial em conflito com a lei,
que aconteceram nos ultimos meses desse ano. Em articulagdo com rede, e levantamento de
demandas a SES possibilitou uma andlise situacional e apresentou um recorte atual da RAPS no
Estado enumerados da seguinte forma:

87,22% de cobertura da Ateng¢ao Primaria;

34 (trinta e quatro) Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF);

11 (onze) equipes Multidisciplinar (e-Multi);

51 (cinquenta e um) Centros de Aten¢do Psicossocial (CAPS) existentes, sendo:

45 (quarenta e cinco) habilitados e 6 (seis) em processo de habilitacao.

16 (dezesseis) municipios do estado possuem ambulatorios™;

60 polos com o Programa Academia da Saude (em 53 municipios);

o 202 (duzentos e dois) leitos em 2 (dois) hospitais psiquiatricos: um de gestdo
estadual (Capital) e um filantropico (macrorregiao Sul);

o 06 (seis) Servicos de Residéncia Terapéutica (capital), sem habilitacdio no

Ministério da Saude;

18 (dezoito) leitos psiquiatricos cadastrados no CNES;

02 (duas) Unidades de Acolhimento (em implantacao);

20 (vinte) municipios possuem SAMU e

13 (treze) municipios possuem Unidade de Pronto Atendimento (UPA).

o O O O
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Com possibilidades de implantacido de CAPS 1, II, III, AD III e CAPSi, previsto em
incentivo Estadual no valor de 40.775,00. Implantacdo de Residéncia Terapéutica e Unidade de
Acolhimento, prevista em incentivo no valor de 60.000,00.

Ainda foi observado muitos desafios, mas com possibilidades de avangos no investimento
através de orientagdes, organizacdo de Encontros Estaduais em Satde Mental, Planejamentos
Regionais Integrados, Capacitagdes, Integracdo Intrasetorial, Implantagao de leitos em Hospital
Geral, Construcao de Linha de Cuidado as pessoas com transtornos € Manual de Classificagao de
Risco para atendimento a crise na RAPS.

Outra importante articulacdo foi através da participacdo na composicdo da Camara
Setorial Temadtica sobre a Efetivacdo da Politica de Saide Mental em Mato Grosso, da
Assembleia Legislativa (ALMT), Ato n® 017/2021, publicada em 21/06/24, sob a presidéncia do
Deputado Carlos Avallone, onde uma comissdo técnica também realizou visitas as unidades de
saude da capital, Cuiaba, como em CAPS, Residéncias Terapéuticas e Hospitais e levantamento
de unidades no interior do Estado para identificar fragilidades e proposi¢des. A mediacdo e
apresentacdo do diagnostico ao governador do Estado possibilitou a ampliagdo do financiamento
para saide mental aprovando or¢amento (LDO 2024) no valor 80 milhdes, R$20 milhdes por ano.

Nos processos de alinhamentos entre as equipes da RAPS foi observado a importancia e
ao mesmo tempo a dificuldade do trabalho da equipe EAP que tem a finalidade de efetivacao da
transicao da internacdo da pessoa em medida de seguranga para o atendimento ambulatorial. A
equipe passou por um periodo de dois anos sem referéncia institucional que passaria da pasta do
Sistema Penitenciério e seria colocada na pasta da satde, ficando a equipe sem credenciamento
no Ministério da Satide. O GMF teve a iniciativa de reunir representantes desses 0rgaos (GMF,
EAP, SES e SESP) e em reunido ficou alinhado que os profissionais para compor a equipe
seriam convocados através de seletivo da saide, mas ha muita dificuldade em adesdo de
profissionais da psiquiatria. O didlogo ndo se finda e os alinhamentos continuam para que se
chegue ao ideal.

Acompanhar e apoiar plano e CEIMPA
estratégias de fortalecimento e Outubro/23 | Dezembro/25 GMF
expansdo da RAPS SES

Produtos da acio

- Cartilha com informagdes sobre atuacdo da RAPS e possibilidades de expansdo e
financiamento (Cartilha ja produzida pela Area técnica SES-MT).
- Material informativo sobre Fluxos e Procedimentos espepecificos para o estado.



Acao 9: Qualificacao da atuacido de profissionais para abordar e atuar com populacées
vulneraveis e/ou com uso abusivo de dlcool e outras drogas

Meta da acdo: Realizar formacio especifica com foco no atendimento as pessoas em
sofrimento ou com transtorno mental relacionado ao uso abusivo de alcool e outras drogas,
em todo o ciclo penal

Status da acao:

A partir dos didlogos realizados junto aos diversos servigos da rede, atores do sistema de justica
criminal e servigos penais, bem como pesquisas e outros dados estatisticos, observa-se que o uso
problematica de alcool e outras drogas ¢ um dos fatores que podem se relacionar a transtornos
mentais e sofrimento psiquico, € que requer atuagao especifica e multidisciplinar.

CEIMPA
Elaborrar plano de quahﬁcg@ao Taneiro/25 Tunho/25 GMF
especifico e evento formativo SES

SESP

Fomentar a articulagdo e espagos

de debate entre servigos penais

(Central Integrada de Alternativas

Penais, Servigo APEC, Central de | Janeiro/25 Dezembro/25 GMF/TIMT
Monitoragao Eletronica e

Escritorios Sociais) com servigos

das redes SUS, SUAS, entre outras



