
JUSTIÇA RESTAURATIVA E 

PRIMEIRA INFÂNCIA: A 

EXPERIÊNCIA DOS CÍRCULOS DE 

PAZ
SEMINÁRIO DO PACTO NACIONAL PELA PRIMEIRA INFÂNCIA

REGIÃO SUDESTE

PATRICIA PEREIRA NEVES - TJES



EM NOSSO ESTADO ADOTAMOS, DESDE O ANO DE 2016, UM MODELO DE

DIFUSÃO, CAPACITAÇÃO E MULTIPLICAÇÃO DE PRÁTICAS RESTAURATIVAS,

QUE SE SOMAM À COMUNICAÇÃO NÃO VIOLENTA, MEDIAÇÃO, ESTRATÉGIAS

DE RECONHECIMENTO E CURA DO TRAUMA, TRANSFORMAÇÃO DE

CONFLITOS E DANÇAS CIRCULARES.

MAS, PRINCIPALMENTE, OPTAMOS POR PROMOVER EM NÓS MESMOS PARA

LEVARMOS AOS OUTROS UMA MUDANÇA DE FOCO, UMA “TROCA DE LENTES”.











TRAUMA é ferida, dano ou experiência psicológica muito
profunda causada por atos ou omissões consistentes em
violência.

- OS TIPOS DE VIOLÊNCIA MAIS COMUNS:

1 – Natural: furacões, tsunamis, terremotos;

2 – Verbal e Não Verbal: intimidação, ameaças, xingamentos
humilhação, negligência, exclusão, silêncios prolongados;

3 – Física: espancamento, dano patrimonial ou físico; violações
diversas;

4 – Estrutural: pobreza, racismo injustiça social.



DAS VIOLÊNCIAS RESULTAM OS TRAUMAS, QUE SE CLASSIFICAM:

1 – Trauma agudo: perdura por até 30 dias;

2 – Transtorno de Estresse Pós-Traumático: os traumas perduram
por mais de 30 dias com consequências físicas e psicológicas
graves;

3 – Trauma secundário (vicariante): testemunhando, cuidando,
escutando ou trabalhando com o trauma de outra pessoa;

4 – Trauma participativo: infligir ou ajudar a infligir trauma a
outrem, individual ou coletivamente; e

5 – Violação de dignidade: desconsiderando ou atacando valores
individuais ou coletivos.



QUANTO AOS TRAUMAS DE VIOLAÇÃO DE DIGNIDADE, DE
CARÁTER COLETIVOS, PODEMOS CLASSIFICAR:

1 – Histórico: trauma que persiste por gerações, como a
escravidão e sua memória (geracional);

2 – Cultural: tentativas de destruição total ou parcial de uma
cultura (genocídio); de crenças sociais ou religiosas
(discriminação, perseguição, homicídios em massa); e que trazem
danos coletivos (cultura do estupro permitido, cultura do
assassinato);

3 – Estrutural: apartheid; pobreza; racismo; sexismo; e

4 – Guerras e terrorismo disseminado.



E COMO AGIMOS DIANTE DA 

VIOLÊNCIA E TRAUMA, QUAL 

NOSSA OPÇÃO DE MUDANÇA DE 

LENTES?




























