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fundagao maria cecilia souto vidigal > a primeira infancia

Ja muito ouvimos
falar sobre a

primeira
infancia

e 1909

e hoje?

freud
Determinante na formacao de
uma pessoa

vygotsky

A crianca adquire certos
habitos e qualificacoes antes de
aprender a aplica-los

winnicott

Durante a amamentacao se
estabelecem as bases de uma
riqueza de personalidade
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a neurociéencia tem
solidas evidéncias para
afirmar que na

primeira
infancia

A arquitetura do cérebro
comeca a se formar e segue
evoluindo na velocidade
das experiéncias
vividas.

Vivéncias sao
fundamentais para o
pleno
desenvolvimento
do ser humano.
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ais da metade do 90% das sinapses
potencial mental cerebrais
- de adulto

Conel, JL. The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, Mass: Harvard University Press, 1959.



fundagdao maria cecilia souto vidigal > sinapses

evolucao da construcao das

sinapses - f\
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recem 06 02
nascido meses anos

Image source: Conel, JL. The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, Mass: Harvard University Press, 1959.
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Fonte: Sobre a inexoravel necessidade de garantir atencao integral de qualidade a primeira infancia para se
promover uma sociedade préspera e equitativa, Ricardo Paes de Barros, 2018
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(informacao)
estrutura

neuro
biologica

afeto
(vinculo)



o vidigal > parentalidade

Vida de
oportunidade
para a crianca

cuidado e limites Realizar sonhos, fazer
escolhas, evoluir, prosperar

e ser feliz

amor, carinho e
atencao
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exercida por quem cuida da crianga

O que é pais e/ou adultos que cuidam
rotineiramente e estabelecem os
vinculos mais préximos durante os
primeiros anos de vida da crianca.

uma soma de valores e agoes

com o apoio de muitas pessoas

avos, tios, vizinhos, amigos, irmaos,
educadores, profissionais da saude,
assisténcia social forma uma rede de
apoio essencial para o cuidado.

amor, carinho e I cuidado e limites ‘5) nas pequenas acoes didrias da rotina

atencao — brincar, contar histérias, abracar, elogiar
a crianca no banho, na hora de comer,
antes de dormir, no dia a dia desde o seu

nascimento.

‘!) elo poderoso

que une o cuidador e a crianca para a
vida inteira, garantindo mais que sua
sobrevivéncia, o pleno desenvolvimento.
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Conceitos fundamentais sobre o
Desenvolvimento na Primeira Infancia

a Center on the Developing Child @ E:nr?:né i

HARVARD UNIVERSITY Qnutn\fidigul



https://www.youtube.com/watch?v=9QmT4sa--lc&t=3s
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Por outro lado...

dificuldades no
desenvolvimento
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O nUmero de palavras que a crianca
escuta difere entre as classes sociais

e 50 milhoes
_ Professional

® 410 milhoes

__ Working-class
e 30 milhoes

20 milhoes
? ! Weltares

NUmero estimado de palavras
direcionadas para a crianca

, $10 mllhg)es
Ate 0s 3 anos

O

Meses

palavras

"The Early Catastrophe: The 30 Million Word Gap by Age 3" by University of Kansas researchers Betty Hart and Todd R. Risley. (2003). American Educator. Spring: 4-9,
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Conceitos fundamentais sobre o
Desenvolvimento na Primeira Infancia

Estresse toxico

prejudica o
desenvolvimento
saudavel



https://www.youtube.com/watch?v=dZazltqAti0&t=43s
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alteracoes
macroscopicas no

cerebro de
criangas
negligenciadas

extrema
negligéncia

normal

1997 Bruce D. Perry, M.D., Ph.D., Child Trauma Academy



cenario da

primeira infang

) menores de
Nos paises de renda 6 anos vive

meédia e baixa
na pobreza
4 37 ou exirema
O pobreza

das criancas até 5 anos
correm o risco de nao
atingir seu pleno potencial

AZpeabl A e Rrrs e ans Crng ab AR Meissscdbrpasivda birreass pAD, a6 gk 2016
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Melhorar o
Desempenho
das Criancas

s
. » Tl gggas

/

uma teoria
de mudanca

Construir as

competéencias
dos Adultos


https://www.youtube.com/watch?v=bsFXSH8Z5H0&list=PLvfZHqGPp_MteUiK5xfma_NuTMsB6pq82
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Para alcancar resultados
inovadores para criangas
vitimas de adversidade,
temos que transformar a

Reforcar as bases .
do desenvolvimento vida dos adultos que

saudavel cUidam delas.
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a visao da sociedade
sobre o
desenvolvimento da

primeira
infancia

2012

Ibope
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6 9 % realizar o pré-natal

receber carinho dos pais e 8 0/
()

familiares

nao fumar e ingerir bebidas

3 2 % alcodlicas

O que é conversar com o bebé 2 4 %

importante
para o

e 15% ter uma rotina equilibrada
vimento °

e b é n q 14% aceitagio da gravidez pela mée
gravidez

Pesquisa IBOPE 2012 - A visdo da sociedade sobre o DPI
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pediatra e vacinas

4 5 % amamentacao

alimentacao
O/ conversar e brincar O que é
i 9 /0 importante < .
receber atencao para o D W, e

dos adultos d ese nvolvi m . "

12% carinho e afeto

8% socializacao com outras criancas ou irmaos

Pesquisa IBOPE 2012 - A visdo da sociedade sobre o DPI
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25%-— assim que nasce
22%"— ainda no ttero
21% —— g partir dos
6 meses
17% —— 1 ano
7% ~— 2 anos a partir dos 6
2 4anos meses
anos
comecgca a aprender

Pesquisa IBOPE 2012 - A visdo da sociedade sobre o DPI
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Educacao
aprendizado
3 vezes
melhor

resultados do
Investimento na

primeira
infancia

Saude
Drogas
Menos da
metade

fonte: 1993. Estudo Perry Preschool



fundagao maria cecilia souto vidigal > investimento

Efetividade dos
investimentos na

primeira
infancia

—_ Retorno por S investido

Programas
Pré-Escola

4 e
R
2 e Pre- Escola
Escol P6s Escola ,
a Tremamento
para trabalho
0 6 18 Idade

Carneiro, Heckman, Human Capital Policy 2003
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marco
legal da Pl

Lel n® 13.257/2016

Principios e diretrizes
formulacao e
implementacao politicas
publicas PI em atencao a
especificidade e a relevancia
dos primeiros anos de vida.

Prioridade absoluta CF

implica: dever do Estado de
estabelecer politicas, planos,
programas e Servicos para a
PI. 24

Exemplo:

Programas fortalecimento
da familia no exercicio da
funcao de cuidado e
educacao de seus filhos
(visitacao domiciliar),
favorecer a formacao e a
consolidacao de vinculos
afetivos e estimular o
desenvolvimento integral
na PI

Expansdo Educacdo
infantil assegurando
qualidade da oferta
(instalacoes e
equipamentos e com
curriculo e materiais
pedagodgicos adequados a
proposta pedagogica)

Monitoramento,
sistematizacao de dados,
avaliacao periodica:
oferta e resultados
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desenvolver
a crianga
para desenvolver
a sociedade

ODS 4.2: Até 2030, garantir que todos
as meninas e meninos tenham
acesso a um desenvolvimento de
qualidade na primeira infanciaq,
cuidados e educacdo pré-escolar,
de modo que eles estejam prontos
para o ensino primario
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ODS 4.2

fortalecer quem cuida.
apoio as familias mais
vulnerdveis, da gravidez

creche para guem
P 9 A0S 3 anos.

QUEr ou precisa.
pré-escola para
todos. com
qualidade sempre.

nossas avaliagao na primeira infancia:
prioridades Piancia o que ndo se pode medir,
NnAao se pode melhorar.

primeiro!

todo mundo precisa saber:
O que se Vive na primeira infGncia
tem impacto a vida toda



o garantir a todas as
nossas familias inscritas no
metas cad, gestantes e
criancas de até 3
anos, servigcos de
parentalidade

_ de qualidade.
garantir educagao

infantil de qualidade
com a demanda por
creche atendida e
todas as criancas de 4 a

5 anos na pré-escola. ter S|§ter1105 de
avaliagcao do

imeira desenvolvimento e da
infancia educacgao infantil

ancia \
PrmERS implementados.

aumentar a
compreensao da
sociedade sobre o

impacto, ao longo
da vida, das
experiéncias na
primeira infancia
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Fortalecimento do SCFV o0 a6
anos na promocao do DPI

Cooperacao entre o terceiro setor e o poder publico
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