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1) SURGIMENTO DAS APAC s

- Movimento iniciado em 1972 em São José dos Campos com forte cunho 
religioso;

Amando ao 

Próximo,

Amarás a

Cristo.



2) A Cadeia de São José dos Campos é 
assumida pelo grupo e vem a necessidade de 

criação da pessoa jurídica

� Surgem os 12 elementos do método

Associação de 

Proteção e

Assistência aos

Condenados



3) ASSASSINATO DE FRANZ DE 
CASTRO HOLZWART

- Consolidação da Metodologia







4) A IMPORTÂNCIA DAS APAC’s PARA A LEI DE 
EXECUÇÃO PENAL – Lei nº 7.210/84

- Participação da comunidade;

- Sistema de progressão de regime;

- Saídas temporárias.



5) O NASCIMENTO DAS APACs
EM MINAS GERAIS

– Itaúna, em 1985

– Paulo Antônio de Carvalho e  Valdeci 
Antônio Ferreira



PAULO VALDECI



6) O RECONHECIMENTO DO TJMG
E A CRIAÇÃO DO PROGRAMA 

NOVOS RUMOS

Política pública no âmbito do Judiciário



DESEMBARGADOR JOAQUIM 

ALVES DE ANDRADE



7) A REFORMA DA LEI DE EXECUÇÕES 
PENAIS DE MINAS GERAIS

- Possibilidade de convênios de manutenção;

- Possibilidade de convênio para construção de CRS  (Centro de 
Reintegração Social);

- Existência atual de 34 unidades em funcionamento s em o 
concurso de agentes penitenciários ;

- 2.200 pessoas cumprindo pena nas unidades em todos  os 
regimes.
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8) POR QUE AS APACS  SÃO UMA BOA POLÍTICA 
PÚBLICA?

- Reincidência inferior à 15%;

- Ausência de motim ou rebeliões;

- Inexistência de assassinatos;

- Baixo custo de manutenção;

- Baixo custo das construções.



9) POR QUE AS APACS NÃO ESTÃO EM 
TODAS AS COMARCAS DE MINAS?

- Destinada apenas a presos condenados;

- Não depende apenas da vontade politica;

- Depende de apoio da comunidade e dos órgãos de jus tiça;



10) O SEGREDO DO 
SUCESSO:

Os 12 elementos da metodologia



Os 12 elementos da 
metodologia



1. PARTICIPAÇÃO DA 
COMUNIDADE

Marcantes são as presenças das 
comunidades nas atividades.



2. RECUPERANDO AJUDANDO 
RECUPERANDO

Desenvolvimento de práticas de respeito 
e solidariedade



3. TRABALHO

No fechado, atividades 
laborterápicas



3. TRABALHO

No semiaberto, trabalho 
profissionalizante



3. TRABALHO

No aberto, trabalho com enfoque 
de inserção social, fora do CRS



4. ESPIRITUALIDADE



5. ASSISTÊNCIA JURÍDICA

Audiências no próprio CRS



6. ASSISTÊNCIA À SAÚDE



7. VALORIZAÇÃO HUMANA

Estimular o estudo de qualidade



7. VALORIZAÇÃO HUMANA

Recuperar a autoimagem



7. VALORIZAÇÃO HUMANA

Recuperar o apreço pela vida em 
todas as suas formas



8. A FAMÍLIA

Casamento no interior do CRS



9. O VOLUNTÁRIO E SUA 
FORMAÇÃO

Consciência de que aqueles que lidam 
na APAC não podem ser amadores, 
sendo inaceitável o amadorismo e a 

improvisação



10. CRS – CENTRO DE 
REINTEGRAÇÃO SOCIAL

CRS de Ituiutaba



10. CRS – CENTRO DE 
REINTEGRAÇÃO SOCIAL

CRS de Pouso Alegre



10. CRS – CENTRO DE 
REINTEGRAÇÃO SOCIAL

CRS de Lagoa da Prata



11. MÉRITO

Averiguação da vida prisional do recuperando 
pelo próprio Conselho de Sinceridade e 

Solidariedade



12. ENCONTROS ANUAIS

Necessidade de se provocar no 
recuperando a adoção de uma nova 

filosofia de vida, através de três dias de 
reflexão e interiorização de valores



“TODO HOMEM É MAIOR 
QUE SEU ERRO” (Mário Ottoboni)


