Nota Técnica 59673

Data de conclusao: 05/01/2022 19:31:35

Paciente

Idade: 30 anos
Sexo: Feminino

Cidade: Santa Maria/RS

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: -
Numero OAB: -

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Orgao: Justica Federal

Vara/Serventia: 32 Vara Federal de Santa Maria

Tecnologia 59673

CID: K51.3 - Retossigmoidite ulcerativa (cronica)
Diagnéstico: Retossigmoidite ulcerativa (crénica)
Meio(s) confirmatério(s) do diagnéstico ja realizado(s): Laudo médico

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Produto

Registro na ANVISA? Sim

Situacao do registro: Caduco/Cancelado

Descricao: alimento para suplementagéo de nutricdo enteral

O produto esta inserido no SUS? Néao

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: alimento para suplementacéo de nutricdo enteral

Descrever as opcoes disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Dieta liquida
enteral/oral, sem sacarose, lactose e gluten, normocalérica, densidade 1 a 1,2 kcal/ml,
disponibilizada pelo Programa de Medicamentos Especiais da Secretaria Estadual de Saude do
estado do Rio Grande do Sul (resolucdo N° 216/14 - CIB/RS).

Custo da Tecnologia

Tecnologia: alimento para suplementacéao de nutricdo enteral
Custo da tecnologia: 390,00

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: alimento para suplementacao de nutricao enteral

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: Os suplementos alimentares na
forma de dieta enteral (uso de suplementos por sondas inseridas no sistema digestorio ou
mesmo como alimentos, via oral) como adjuvantes ao tratamento da doenca inflamatéria
intestinal ativa tém funcao importante na complementacéo nutricional, prevenindo progressao a
estados de desnutricao protéica, energética e de deficiéncias de micronutrientes e vitaminas.
Contudo, seu uso € indicado apenas quando a nutricdo enteral apresenta falha ou é contra-
indicada, principalmente em pacientes hospitalizados e em ambientes pré e pds-operatorios
(3).

O TGF-B (fator de crescimento transformador), composto presente na tecnologia pleiteada e
que diferencia essa daquela disponivel na rede publica, ¢é um peptideo regulador
multifuncional que é liberado de diferentes tipos de células. Como muitas citocinas semelhantes
presentes no tecido intestinal, o TGF-3 pode desempenhar um papel como antiinflamatorio, o
que justificaria seu emprego no tratamento da retocolite ulcerativa, uma doenca inflamatéria
intestinal (4). Contudo, ndo foram identificados estudos clinicos que tenham avaliado o
emprego de férmulas nutricionais enriquecidas com TGF- para o tratamento da RU. Estao
disponiveis poucos estudos avaliando seu emprego no tratamento de outras condi¢des, como a
Doenca de Crohn, porém de qualidade limitada e resultados inconclusivos, em especial quando
considerada a sustentabilidade do efeito a médio e longo prazo (5-8).

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Complementacdo energética e de
nutrientes

Recomendacoes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: alimento para suplementagcao de nutricao enteral
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Conclusao Justificada: Nao favoravel

Conclusao: Nao foram identificados estudos clinicos que tenham avaliado o emprego da
tecnologia pleiteada no tratamento da retocolite ulcerativa. Ademais, encontra-se disponivel em
rede publica formula nutricional que pode atender a demanda da parte autora no que se refere
ao a complementacéao energética e de nutrientes, com a ressalva de que sua fonte proteica é a
proteina isolada de soja, diferentemente daquela pleiteada.

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicao de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao
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2020.pdf
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NatJus Responsavel: RS - Rio Grande do Sul
Instituicao Responsavel: TelessaudeRS-UFRGS
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informacoes: A parte autora apresenta laudo médico informando diagnéstico de
retocolite ulcerativa. Encontra-se com doenca em atividade. Para seu tratamento faz uso de
mesalazina. Contudo, apresenta déficit nutricional, incluindo anemia, deficiéncia de vitamina D
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e albumina baixa. Por esta razao, foi prescrito uso de dieta com férmula nutricional balanceada
1 kcal/ml sem gluten enriquecido com TGF beta2, normoprotéica e normocalorica, tecnologia
pleiteada em processo. De acordo com laudo de médico assistente, 0 ndo uso da férmula pode
levar a piora dos déficits nutricionais e ao aumento da predisposicéo a infec¢oes.

A retocolite ulcerativa (RCU) € uma doenca inflamatéria intestinal crénica caracterizada por
episédios recorrentes de inflamacéo que acometem predominantemente a camada mucosa do
colon, em geral de forma continua, ou seja, sem areas de mucosa normais entre as porcoes
afetadas (1,2). O principal sintoma da RCU é a diarreia com sangue. Sintomas associados
como dor abdominal em célica, tenesmo, urgéncia evacuatoria e exsudato mucopurulento nas
fezes podem acompanhar o quadro. Os casos mais graves sdo acompanhados de sintomas
sistémicos como febre, anemia e emagrecimento. Os sintomas tendem a variar conforme
extensdo da doenca, evidenciando-se manifestacbes locais nos pacientes com proctite,
enquanto pacientes com colite extensa apresentam febre, emagrecimento, perda sanguinea
significativa e dor abdominal (1). A gravidade da RCU pode ser medida objetivamente,
utilizando uma escala de 0 a 3, que se vale da avaliagdo clinica e endoscépica, chamada
escore de Mayo. No presente caso, 0 autor apresentou laudo médico informando escore de
Mayo 3, sendo esta a classificacdo mais grave da doenca.

O objetivo principal do tratamento é atingir remisséo clinica livre de corticoide e,
posteriormente, manter a remissdo em longo prazo, evitando recidivas. O tratamento
compreende aminossalicilatos  (sulfassalazina e mesalazina) orais e por via retal,
imunossupressores e terapia bioldgica (1).
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