Nota Técnica 13199

Data de conclusao: 14/09/2020 13:23:18

Paciente

Idade: 3 anos
Sexo: Feminino

Cidade: Rio de Janeiro/RJ

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: -
Numero OAB: -

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Orgao: -
Vara/Serventia: 6 Turma Recursal — 1° Juiz Relator

Tecnologia 13199

CID: J44 - Outras doencgas pulmonares obstrutivas cronicas

Diagnéstico: encefalopatia crénica nao progressiva, doenca pulmonar crénica, paralisia das
cordas vocais e disturbios da degluticao

Meio(s) confirmatério(s) do diagndstico ja realizado(s): encefalopatia crénica néao
progressiva, doenca pulmonar crbnica, paralisia das cordas vocais e disturbios da
degluticdo,sendo neuropata crénica, em uso de ventilacdo mecanica, apresentando esforco
respiratério devido ao quadro de broncodisplasia pulmonar

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descricao: fisioterapia respiratoria

O procedimento esta inserido no SUS? Sim
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O procedimento esta incluido em: -

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: fisioterapia respiratéria

Descrever as opcoes disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Quanto a
disponibilizacdo do pleito no dmbito do SUS, elucida-se que o mesmo esta coberto pelo SUS
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: atendimento fisioterapéutico em paciente com
transtorno respiratério sem complicacbes sistémicas, sob o0 seguinte cddigo de procedimento:
03.02.04.002-1.

Quanto a disponibilizacao do pleito no &mbito do SUS, elucida-se que o0 mesmo esta coberto pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: atendimento fisioterapéutico em paciente

com transtorno respiratorio sem complicacdes sistémicas, sob o seguinte cddigo de procedimento:
03.02.04.002-1.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: fisioterapia respiratéria
Custo da tecnologia: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: fisioterapia respiratéria

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: De acordo com o Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), a fisioterapia € uma ciéncia da saude que estuda,
previne e trata os disturbios cinéticos funcionais intercorrentes em érgaos e sistemas do corpo humano,
gerados por alteracbes genéticas, por traumas e por doencas adquiridas. O fisioterapeuta € o
profissional de saude, devidamente registrado em seu Conselho Regional, com formacao académica
superior, habilitado a constru¢do do diagnéstico dos disturbios cinéticos funcionais, a prescricdo das
condutas fisioterapéuticas, a sua ordenacéo e indugéo do paciente, bem como, o acompanhamento da

~ . : - . [1]
evolugcao do quadro clinico funcional e as condigdes de alta do servigo™ ™

[1] CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL da 22 Regiso - Crefito 2. Definigao de fisioterapia.
Disponivel em: <http://www.crefito2.gov.br/fisioterapia/definicao/--32.html>. Acesso em: 28 jan. 2020.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: De acordo com o Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), a fisioterapia € uma ciéncia da saude que estuda,
previne e trata os disturbios cinéticos funcionais intercorrentes em érgaos e sistemas do corpo humano,
gerados por alteragbes genéticas, por traumas e por doencas adquiridas. O fisioterapeuta €& o
profissional de saude, devidamente registrado em seu Conselho Regional, com formacao académica
superior, habilitado a constru¢cao do diagnéstico dos disturbios cinéticos funcionais, a prescricdo das
condutas fisioterapéuticas, a sua ordenacao e inducéo do paciente, bem como, o acompanhamento da
evolucao do quadro clinico funcional e as condi¢cdes de alta do servigo[ll'
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[1] CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL da 22 Regiso - Crefito 2. Definigao de fisioterapia.
Disponivel em: <http://www.crefito2.gov.br/fisioterapia/definicao/--32.html>. Acesso em: 28 jan. 2020.

Recomendacdes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Recomendada

Conclusao
Tecnologia: fisioterapia respiratéria
Conclusao Justificada: Favoravel
Conclusao: 1. Inicialmente, cabe destacar que que foi observado acostado ao presente

Processo - n° 5097872-91.2019.4.02.5101, da 6® Turma Recursal — 1° Juiz Relator, da Sec¢éo Judiciaria
do Rio de Janeiro), o Processo relacionado n° 5070817-68.2019.4.02.5101, do 1° Juizado Especial
Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, juntamente com PARECER
TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1332/2019, emitido em 30 de dezembro de 2019.

2. Salienta-se que o aumento da frequéncia diaria de fisioterapia respiratéria esta
indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora, de acordo com documento médico
acostado ao processo - esforco respiratério devido

ao quadro de broncodisplasia pulmonar, resultando em aumento dos parametros, necessitando do
aumento da frequéncia de sessbes de fisioterapia respiratoria de uma para duas vezes ao dia para
reducéo destes parmetros e melhora dos episodios de broncoespasmo (Evento 1, INF8, Paginas 2 a
5).

3. Quanto a disponibilizagado do pleito no ambito do SUS, elucida-se que o mesmo esta
coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual consta: atendimento fisioterapéutico em
paciente com transtorno respiratério sem complicacées sistémicas, sob o seguinte cédigo de
procedimento: 03.02.04.002-1.

4, O acesso ao referido procedimento padronizado no SUS, ocorre por meio do Servico de
Atencéo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolidagdo n° 5/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que relacionam os profissionais que compdem as equipes para o atendimento domiciliar, tais
quais: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente social,
fonoaudidlogo, nutricionista, odontdlogo, psic6logo, terapeuta ocupacional e farmacéutico, configurando
equipe multidisciplinar.

5. Importante esclarecer que a elegibilidade na Atencdo Domiciliar no SUS é definida por
critérios clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser
avaliados caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da
capacidade e condi¢des do SAD em atendé-las.

6. Diante do exposto, caso a Autora tenha encaminhamento médico para o referido
Servigco, sugere-se que sua representante legal compareca em sua Unidade Béasica de Saude de
referéncia, a fim de que seja realizado seu encaminhamento e avaliacéo pelo SAD.

7. Adicionalmente, de acordo com a plataforma Onde Ser Atendido[1], segundo o endereco
da Autora informado na inicial (Evento 1, INIC1, Pagina 1), sua unidade basica de referéncia é a Clinica
da Familia Carioca, situada na Rua Bergamo, n. 320, Rocha.

[1] Onde Ser Atendido — Prefeitura do Rio de Janeiro. Disponivel em: < https://subpav.org/ondeseratendido/~. Acesso em: 30
dez. 2019.
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https://subpav.org/ondeseratendido/

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicao de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Sim

Justificativa: Com risco de lesdo de 6rgao ou comprometimento de fungao

Referéncias bibliograficas: [1] CARGNIN, A. P. M.; MAZZITELLI, C. Proposta de tratamento fisioterapéutico para
criangas portadoras de paralisia cerebral espastica, com énfase nas alteracdes musculoesqueléticas. Revista de
Neurociéncias, Séao Paulo, V. 11, n. 1, p. 34-9, 2003. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2003/RN%2011%2001/Pages%20from%20RN%2011%2001-5.pdf>. Acesso

em: 28 jan. 2020.

[11 GOMES, C. et al. Paralisia Cerebral. In: LIANZA, S. Medicina de Reabilitagéo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007. Acesso em: 28 jan. 2020.

[1] LEITE, J. M. R. S.; PRADO, G. F. Paralisia cerebral: aspectos fisioterapéuticos e clinicos. Revista de Neurociéncias, Sao

Paulo, V. 12, n. 1, p. 41-5, 2004. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2004/RN%2012%2001/Pages%20from%20RN%2012%2001-7.pdf>. Acesso
em: 28 jan. 2020.

[1] BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude Departamento de Acgbes Programaticas Estratégicas.
Diretrizes de Atencédo a Pessoa com Paralisia Cerebral. Brasilia — DF, 2013. Disponivel em: <https://www.pessoacomdeficienci
a.gov.br/app/sites/default/files/arquivos/%5Bfield_generico_imagens-filefield-description%5D_70.pdf>. Acesso em: 28 jan.
2020.

[1] MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n° 609, 06 de junho de 2013 (Retificado em 15 de junho de 2013 e 10 de junho de 2014).
Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2013/ANEXO/anexo_prt0609_06_06_2013.pdf>. Acesso em: 28 jan. 2020.

[1] Costa P. F. B. M. Displasia Broncopulmonar. Pulmao RJ 2013;22(3):37-42; Disponivel
em: http://www.sopterj.com.br/wp-content/themes/ sopterj redesign_2017/_revista/2013/n_03/09.pdf. Acesso em: 28 jan. 2020.
[1] UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL - UFRGS. Resumos Clinicos - Pulmonar Obstrutiva Cronica.
Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/tsrs/telessauders/documentos/protocolos_resumos/pneumologia_resumo_DPOC_20160321.pdf>Acesso
em: 28 jan. 2020.

[1]1 RIBEIRO I. S., ALVES S. Paralisia das cordas vocais: 10 anos de experiéncia Revista Portuguesa de Otorrinolarinfologia e
Cirurgia cérvico-facial VOL 55 . N°2 . JUNHO 2017. Disponivel em: file:///C:/Users/alineps/AppData/Local/Microsoft/Windows/IN
etCache/IE/B24BVHGD/390-Texto%20Principal%20do%20Trabalho%20(ObrigatAsrio)-1893-1-10-20180512.pdf. Acesso em:
28 jan. 2020. [1] Onde Ser Atendido — Prefeitura do Rio de Janeiro. Disponivel em: < https://subpav.org/ondeseratendido/s,
Acesso em: 30 dez. 2019.

NatJus Responsavel: Rio de Janeiro
Instituicao Responsavel: Secretaria de Estado de Saude
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informacoes: N&o se Aplica

Pagina 4 de 4


http://www.sopterj.com.br/wp-content/themes/_sopterj_redesign_2017/_revista/2013/n_03/09.pdf
https://subpav.org/ondeseratendido/
http://www.tcpdf.org

