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Gestao da Saude no Poder Judiciario
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*Resolucao CNJ n° 207 de 15/10/2015

* Institui Politica de Atencdo Integral a Satide de Magistrados e
Servidores do Poder Judiciario
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- CAPITULO III
« DAS ACOES EM SAUDE
* Art. 5° Os tribunais devem, observadas as condicoes e realidades locais:

* | - manter unidades de satide no organograma da institui¢do, responsaveis pela

assisténcia direta de carater emergencial;

* II - prestar assisténcia a satide, de forma indireta, por meio de planos de satude
e/ou auxilio saude, observados padrdes minimos de cobertura que poderdo ser

fixados pelo CNJ, bem como critérios de coparticipagao.
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* Relatério sobre a Saude de Magistrados e Servidores, 2019.

e Os dados foram informados pelos tribunais por meio do Sistema de Questionarios
do CNJ (Mddulo Saude), no periodo de 10 de janeiro a 28 de fevereiro, e foram
recebidos pelo Departamento de Pesquisas Judicidrias (DPJ), drgao responsavel
por tratar e sistematizar as informacoes enviadas pelos tribunais.
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* indice de Absenteismo-doenca

* E possivel observar que o indice de absenteismo-doenca no Poder
Judiciario, tanto de magistrados como de servidores, permaneceu
estavel no periodo de 2016 a 2018 (Figura 1). Em 2018, o indice de
absenteismo-doenca dos magistrados foi de 1,5% o que equivale dizer
gue em meédia cada magistrado se ausentou seis dias no ano para
tratamento de saude. O indice de absenteismo-doenca dos servidores
foi de 2,1% em 2018, ou seja, em meédia cada servidor se ausentou
oito dias no ano por motivo de saude.
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Figura 1: Série historica do indice de absenteismo-doenca
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* Na Tabela 1 sao apresentados os indices de absenteismo-doenca por
ramo de justica. Nota-se que os maiores indices de absenteismo-
doenca de magistrados sao observados na justica do trabalho, com
indice de 2,5% em 2018. Verifica-se, também, que o indice de
absenteismo-doenca de magistrados da justica federal dobrou de
2017 para 2018, passando de uma média de 2 para 4 dias de
afastamento por pessoa. Na justica do trabalho a média é de 9 dias de
auséncia por magistrado.

* Quanto ao indice de absenteismo-doenca dos servidores, a justica
estadual apresentou o menor indice menor indice em 2018, de 1,8%.
Ja a justica federal apresentou o maior indice em 2018, de 3,2%, o
gue equivale a dizer que os servidores da justica federal se
ausentaram em meédia doze dias por motivo de saude, quatro dias a
mais que a média do Poder Judiciario, de oito dias (2,1%).



XIll ENCONTRO NACIONAL

DO PODER JUDICIARIO

Tabela 1: Indice de absenteismo-doenca por ramo de justica, no periodo de 2015 a 2018

Magistrados Servidores
015 2016 2017 2018 Variagioem 2015 2016 2017 2018 Variacio em
pontos percentuais pontos percentuais
(2018-2017) (2018-2017)
Estadual 2% 14% 14% 12% 0108 15%  18%  18%  18% 0,019
Trabalho 19% 23% 22% 25% 0282 23%  25% ‘l’.ﬂrfu 2.3% 0,090
Federal 08% 09% 06% 12% 0571  28%  28%  28% 3% 0,383
Superiores  14%  14%  09%  05% 034 2% 24%  26% 25% -0,156
Militar 07%  LT%  28%  16% 1283 1% 21% 23% 2.2% -0,087
Eleitoral 23% 23%  24%  26% 0,213

Total 3%  16%  15%  1,5% 0040 18% 21%  21% 2% 0,023
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 Na Figura 2 sao apresentadas as trinta doencas mais representativa
nas auséncias registradas em 2018 para as doencas mais comum.

* Cada categoria de doenca esta representada por CID na Figura 2, com
cor diferentes. As categorias sao representadas, pela letra (primeiro
caractere) do codigo CID 10. Permitindo assim, observar os casos mais
expressivos. Nota-se que a principal causa de auséncia no trabalho é
o contato com os servicos de saude (CID Z76), que representou
19.435 afastamentos, ou 7,5% da forca de trabalho. A segunda maior
causa de afastamento no ano de 2018 foi a dorsalgia (CID M54) com
8.094 ocorréncias, o que representa 3,1% da forca de trabalho. Em
terceiro lugar, a convalescenca (CID Z54) com 6.695 ocorréncias,
representando 2,6% da forca de trabalho.
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Figura 2: Causas mais frequentes de afastamentos segundo a Classificacao Internacional de
Doenca (CID 10) em 2018
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* A Figura 3 apresenta os afastamentos de acordo com o sexo tendo
por base o total de atestados médicos apresentados no ano de 2018.
O grafico considerou as trinta maiores causas de afastamento no
periodo. Dos afastamentos por dorsalgia, 59% foram de mulheres.
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A utilizacdao de servicos de saude (categoria Z) aparece como a causa
mais recorrente de afastamento. O TRE- GO foi o tribunal com o
maior percentual de auséncias registradas na categoria Z, que
representou 83,8% dos casos de absenteismo, seguido pelo TRE-MS,
TSE e STJ e correspondeu a 77,3%, 75,6% e 58% dos afastamentos
respectivamente, conforme dados expostos na Tabela 5. Os tribunais
gue registraram maiores percentuais de afastamento por dorsalgia
foram TJAL, TRE-BA, TSE, TRE-DF e STM.
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Figura 3: Afastamentos de acordo com o sexo em 2018
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Figura 5: Categoria M: ocorréncias de afastamento devido as doencas do sistema
osteomuscular e do tecido conjunto em 2018
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Figura 6: Categoria J: ocorréncias de afastamento devido as doencas do aparelho respiratcrio
em 2018
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Figura 7: Categoria F: ocorréncias de afastamento devido aos transtornos mentais e
comportamentais em 2018
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* Realizacao dos Exames Médicos Periodicos

A realizacao de exames médicos periodicos tem a finalidade de
preservar a saude dos magistrados e servidores e evitar doencas
ocupacionais ou profissionais. Segundo os dados informados pelos
tribunais, foram realizados 37.068 exames periodicos em 2018. Desses,
1.186 feitos pelos magistrados e 35.882 pelos servidores.
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Tabela 6: Realizacao dos exames medicos periodicos em 2018 por ramo de justica

Magistrados Servidores
Ramo Com ate 45 anos  Com mais de 45 anos  Com até 45 anos  Com mais de 45 anos
Eistadual 26,1% 16,4% 20,7% 15.9%
Trabalho 11,4% 21,0% 22.0% 3M,6%
Federal 3.1% 10,6% £.9% 23.5%
Superiores 37,0% 20,4% 52,9%
Militar 100,0% J8.5% 24.2% 44,2%
Eleitoral 17,0% 26,1%

Total 17,1% 18.3% 20,3% 22 9%
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* A Tabela 8 apresentam quais sao as doencas mais identificadas
através do exame médico em 2018.

Tabela 8: Doencas mais comuns identificadas através do exame médico periddico am 2018

Doenca Cant, b
Z10 - "Exame geral de rotina ("*check up®*) de uma subpopulacio definida® 5100 138%
L0 = Exame geral ¢ investigacio de pessoas sem queixas ou diagndistico relatado 2.642 7.1%
ETR - Disturbios do metabolismo de lipoproteinas e outras lipidemiss 2336 68,3%
[10 - Hipertensio essencial {priméaria) 1.764 4 8%
Eff - Obesidade 1.0Wk2 2.7%
02 - Exame miédico ¢ consulta com finalkdades administrativas g 1,58%
E03 - Outros hipotireoidismos 494 1,3%
F41 - Outros transtornos ansiosos 470 1,.3%
ME4 - Dorsalgia 282 0,8%
Ell - Diabetes mellitus nAo-insulino-dependente 256 0, 7%

73 - Aumento da glicemia 242 0.7%
F32 - Epistdice depressivos 210 0, 6%
Z72 - Problemas relacionados com o estilo de vida 196 0,5%

w21 - Doenca de refluxo gastroesofdgico 142 0,4%

MTS - LestGes do ombro 1410 0,4%
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* Em 2018, constatou-se melhora na gestao dos dados relativos a
realizacao do EPS. No ano de 2016, 46 tribunais informaram os dados
relativos a realizacao do exame médico periddico. Este numero
aumentou para 66 tribunais em 2018.

* O indice de absenteismo-doenca de servidores e magistrados
permaneceu estavel no periodo de 2016-2018. Em 2018, o indice de
absenteismo-doenca de magistrados foi de 1,5%, o que equivale a
dizer que, em média, cada magistrado se ausentou seis dias no ano
para tratamento de saude. O indice de servidores foi de 2,1%, ou seja,
cada servidor se ausentou em média oito dias no ano.
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* A realizacao dos exames periodicos de saude, obrigatoria para todo o
gquadro de pessoal ativo, ainda atinge uma pequena parcela dos
magistrados e servidores. Mesmo dentre os individuos com mais de
45 anos, com obrigacao de realizar os exames anualmente, é baixo o
percentual de realizacao: 18% dos magistrados e 23% dos servidores.
Esse valor, contudo, cresceu em dois pontos percentuais para os
magistrados e em trés pontos percentuais para os servidores,
comparativamente ao ano de 2016, demonstrando, assim, uma
melhora no acompanhamento da politica, ainda que de forma sutil.
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* Em relacdo ao Indice de realizacdo do Exame Periddico de Saude,
constatou-se que predominam indices abaixo de 50%, independente
da faixa de idade, funcao (magistrado ou servidor) ou ramo de justica.
O TJMA e o TRT5 foram os unicos tribunais que apresentaram indices
maiores ou iguais a 50%, tanto para magistrados quanto para
servidores, em todas as faixas de idade.
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* Resolu¢ao CNJ n° 207 de 15/10/2015

* Art. 99 E instituido o Comité Gestor Nacional de Atengdo Integral a Saude de
Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, com as seguintes atribui¢cdes, sem
prejuizo de outras necessarias ao cumprimento dos seus objetivos:

* | —auxiliar a Comissao Permanente de Eficiéncia Operacional e Gestdo de Pessoas
do CNJ na coordenacao da Politica e da Rede de Atencao Integral a Saude;

Il — orientar e acompanhar a execucao da Politica no ambito dos tribunais;
lIl — propor acoes ou procedimentos relativos a atencao integral a saude;
IV — monitorar, avaliar e divulgar os resultados alcancados;

e V —atuar na interlocucao com o CNJ e com os Comités Gestores Locais;

* VI — fomentar a realizagdo de reunides, encontros, campanhas, eventos e
pesquisas sobre temas relacionados a Politica em nivel nacional.
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e Assisténcia a Saude nos Tribunais

* Com o auxilio do Departamento de Pesquisas Judiciarios, em julho deste
ano, o Comité Gestor Nacional de Atencao integral a Saude de Magistrados
e Servidores do Poder Judiciario consultou todos os Tribunais sobre dados
referentes a assisténcia a saude prestada aos magistrados e servidores, tais
como planos de saude, por convénio ou autogestao, auxilio-saude, entre
outros. Os dados coletados serviram de suporte para a apresentacao ao
Plenario do Conselho Nacional de Justica de ato normativo que
regulamenta o programa de assisténcia a saude suplementar para
magistrados e servidores do Poder Judiciario.
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* Resultados:

* 81 tribunais responderam a pesquisa;

* 36 (44%) tribunais possuem assisténcia por Plano de Saude;

14 (17%) tribunais possuem assisténcia por Plano de Saude por Autogestao;
48 (59%) tribunais possuem assisténcia por Auxilio Saude;

20 (25%) tribunais possuem duas modalidades de assisténcia, 58 (72%) possuem
uma modalidade de assisténcia e 3 (3%) nao tem nenhum tipo de assisténcia a
saude (TJBA, TITO e TICE);

Os tribunais gastaram R$1,7 bilhées no ano de 2018 para oferecer assisténcia a
saude a 444.685 pessoas (277.478 magistrados e servidores e 171.211
dependentes);

* O gasto médio anual por pessoa é de RS 3.800 reais.
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Quantidade de beneficiarios e valor gasto em 2018 por
modalidade de assisténcia a saude.

Beneficiados

Modalidade de Assisténcia Valor gasto em 2018

Magistrados e Servidores Dependentes

Plano de Saude

68.564 69.690 RS 330.494.314,41
Plano de Saude por Autogestao
40.747 48.930 RS 500.794.481,03
Auxilio Saude
168.167 52.591 RS 873.514.615,11

Total

277.478 171.211 R$ 1.704.803.410,55
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 Comité Gestor Nacional de Atencao integral a Saude de Magistrados e
Servidores do Poder Judiciario

e Portaria n? 138, de 31 de outubro de 2018, da Presidéncia do CNJ
e Conselheiro Valtércio de Oliveira, coordenador

* Conselheiro Arnaldo Hossepian

* Flavia Moreira Guimaraes Pessoa, Juiza Auxiliar da Presidéncia do CNJ

e Luiz Antonio Colussi, Juiz do TRT4

 Maria Isabel da Silva, Juiza do TIDFT

* Rodnei Doreto Rodrigues, Juiz do Trabalho aposentado

* Monica Maria Gomide Madruga Ribeiro, Secretaria de Gestao do STF-MED
* Fabiano Peixoto da Conceicao, Médico do Superior Tribunal de Justica

* Raquel Wanderley da Cunha, Secretaria de Gestao de Pessoas do CNJ
 Aderruan Tavares, Assessor-Chefe de Conselheiro.
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* Acoes
* 1. Realizacao de 2 seminarios sobre a saude magistrados e servidores
do Poder Judiciario;

e 2. Sugestao aos tribunais para que realizem exames periodicos de
saude dos servidores na avaliacao de desempenho, considerando
como efetivamente trabalhado o dia de realizacao do exame
periodico.

* 3. Determinacao para que todos os tribunais implementassem o

comité local, com a apresentacao de projeto para dar cumprimento a
acao de saude aprovada no 12 Seminario.

* 4, Sugestao ao Diretor-Geral e ao Secretario-Geral do CNJ para incluir
a realizacao do exame periddico de saude na portaria conjunta que
trata da promocao dos servidores do Poder Judiciario da Uniao.
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* 5. Recomendacao ao Comités de Saude dos Tribunais Estaduais que inclua
a realizacao do exame periédico de saude como requisito para a promoc¢ao
dos servidores.

* 6. Curso “Saude Mental de Servidores do Poder Judiciario”, em conjunto
com o Centro de Formacao e Aperfeicoamento de Servidores do Poder
Judiciario.

e 7. Proposicao ao Plenario do Conselho Nacional de Justica de ato
normativo que regulamenta o programa de assisténcia a saude

suplementar para magistrados e servidores do Poder Judiciario, ainda
pendente de assinatura pelo Presidente do CNJ.

8. Solicitacao para que as Escolas Judiciais Nacional inclua o tema “saude
dos magistrados” como uma das diretrizes de formacao.

* 9. Inclusdao na Resolucdao CNJ n2 227/2016 (teletrabalho), para obrigar a
realizacdo do exame periddico anual por parte dos servidores que
estiveram em regime de teletrabalho.
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* 10. Proposicao da Meta 10: Promover a saude de Magistrados e
Servidores.

* Realizar exames periodicos de saude em 20% dos magistrados e 25%
dos servidores e promover pelo menos uma acao com vistas a reduzir
a incidéncia de casos de uma das cinco doencas mais frequentes
constatadas nos exames periodicos de saude ou de uma das cinco
maiores causas de absenteismos do ano anterior.
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Tabela 6: Realizagao dos exames medicos periodicos em 2018 por ramo de justica

Magistrados Servidores
Ramo Com até 45 anos  Com mais de 45 anos  Com até 45 anos  Com mais de 45 anos
Estadual 26,1% 16.4% 20,7% 15,9%
Trabalho 11.4% 21.0% 22,0% 34,6%
Federal 3.1% 10,6% 8.9% 23.5%
Superiores 37.0% 29.4% 52.9%
Militar 100,0% A8 5% 24.2% 44.2%
Eleitoral 17,0% 26,1%

Total 17,1% 18,3% 20,3% 22 9%
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* Conselheiro Valtércio de Oliveira

* Flavia Moreira Guimaraes Pessoa, Juiza Auxiliar da Presidéncia do
CNJ

e XIl Encontro Nacional do Poder Judiciario

e Painel Gestao da Saude no Poder Judiciario
 Maceio, 2019



